
 

 CURRICULUM VITAE  
I. DATOS PERSONALES  

 
NOMBRES :    CARLOS EDUARDO  

APELLIDOS :    VILLARREAL CABALLERO  

LUGAR DE NACIMIENTO :  GIGANTE  HUILA  COLOMBIA  

FECHA DE NACIMIENTO :  13 DE AGOSTO DE 1969  

NACIONALIDAD :   COLOMBIANA  

ESTADO CIVIL :    CASADO  

PROFESION :   LIC. EN EDUCACION FISICA  

 

PREPARADOR FISICO  

 

II. ESTUDIOS REALIZADOS  

 
PRIMARIOS :    CONCENTRACIO FLOREZMIRO AZUERO  

Neiva - Huila  Colombia, 1982  

SECUNDARIOS :    COLEGIO MANUEL ASCENCIO TELLO  

Neiva  Huila  Colombia, 1988  

UNIVERSITARIOS :   UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA  

Neiva  Huila  Colombia, 1994  

: LICENCIADO EN EDUCACION FISICA Especialización en 

entrenamiento Deportivo  

EN TRAMITE DE GRADO :  ATLANTIC INTERNATIONAL UNIVERSITY  

Master in Sport Training and Rehabilitation  

Miami - Estados Unidos - 2010  

III. OTROS ESTUDIOS  

 
: USCO  COLDEPORTES  

Seminario de Masaje deportivo  

Neiva  Colombia, 1993  

: ASOCIACION COLOMBIANA DE REDACTORES DEPORTIVOS  

Congreso Internacional de fútbol USA 94  

Bogotá  Colombia, 1993  

: LIGA DE FUTBOL DEL HUILA  

Curso para entrenadores de fútbol FIFA sub14  

Neiva  Colombia, 1993  

: REVISTA KINESIS  

Clínica sobre la Planificación de Entrenamiento Deportivo  

Bogotá Colombia, 1993  

: LIGA DE FUTBOL DEL HUILA  

Curso para entrenadores de fútbol FIFA sub16  

Neiva  Colombia, 1994  



: UNIVERSIDAD COOPERATIVA DE COLOMBIA  

Seminario sobre Fundamentos Metodológico, Pedagógicos y Biológicos del Fútbol  

Neiva  Colombia, 1995  

: ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE  

Seminario para Capacitadotes Regionales De Coldeportes  

Cali  Colombia, 1996  

: COLDEPORTES HUILA  

Seminario de Administración y Legislación Deportiva  

Neiva  Colombia, 1998  

: UNIVERSIDAD SANTIAGO DE CALI  

Seminario Fútbol por Siempre  

Cali  Colombia, 1999  

: SLIPPERY ROCK UNIVERSITY DE USA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA  

Congreso Internacional de Ciencia Aplicadas  

Al Fútbol  

San José de Costa Rica, 2003  

: UNIVERSIDAD DE FÚTBOL MEXICO  

Congreso Internacional de Futbol Pachuca  

Pachuca, México 2004  

: CLUB BOCA JUNIORS DE ARGENTINA  

Congreso Internacional de Fútbol y Medicina del Deporte. En su centenario  

Buenos Aires, Argentina 2005  

:FUNDACION TELETON-REHABILITEC  

Seminario de Medicina Deportiva Últimos Avances.  

San Salvador, El Salvador 2008  

: ASOCIACION ARGENTINA DE MEDICINA DEPORTIVA Y CIENCIAS DEL EJERCICIO  

Simposio Internacional de Fisiologia del Ejercicio  

Y Entrenamiento Deportivo.  

Buenos Aires, Argentina 2008  

: ASOCIACION ARGENTINA DE MEDICINA DEL DEPORTE Y CIENCIAS DEL EJERCICIO  

Simposio Internacional de Nutricion e Hidratacion  

Al Servicio del Deporte Competitivo.  

Buenos Aires, Argentina 2008  

 

IV. EXPERIENCIA DEPORTIVA  

 
: LIGA DE FUTBOL DEL HUILA  

Jugador de Selección Departamental  

Sub14  Sub16  Sub18 y Sub21  

Colombia, 1982 a 1992  

: CLUB DEPORTIVO JUVENTUD HUILA  

Jugador de Segunda División Nacional  

Colombia, 1989  1990  

: UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA  

Jugador del equipo de Fútbol Torneos Nacionales Universitarios  

Colombia, 1988 a 1993  

: CLUB DEPORTIVO ATLETICO HUILA  

Jugador Profesional en Colombia  

Colombia, 1991- 1992  



V. EXPERIENCIA LABORAL  

 
: COLDEPORTES HUILA  

Monitor de Escuelas de Formación  

Neiva  Colombia, 1992  

: UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA  

Entrenador del Equipo de Fútbol  

Neiva- Colombia 1992  

: COLEGIO EL DIVINO MAESTRO  

Profesor de Educación Física  

Neiva  Colombia, 1993  

: LIGA DE FUTBOL DEL HUILA  

Entrenador de las Selecciones Departamentales  

Sub14  Sub16  Sub18 y Sub21  

Neiva  Colombia, de 1993 a 1998  

: UNIVERSIDAD COOPERATIVA DE COLOMBIA  

Entrenador del Equipo de Fútbol  

Neiva  Colombia, 1995  

: CLUB DE EJECUTIVOS LOS LAGOS  

Coordinador de Deportes  

Neiva  Colombia, 1996 a 1998  

: COLEGIO HEISENBERG  

Profesor de Educación Física  

Neiva  Colombia de 1996 a 1999  

: PARQUE CLUB DEL NORTE  

Coordinador de Deportes  

Neiva  Colombia de 1999 a 2000  

: CLUB DEPORTIVO ATLETICO HUILA  

Entrenador de Div. Menores y preparador físico  

Equipo profesional 1994 a 2000.  

Asistente Técnico del Equipo Profesional de  

Fútbol. Neiva  Colombia, 2001  

: CLUB DEPORTIVO FAS  

Preparador Físico Equipo Profesional de Fútbol  

Santa Ana  El Salvador, de 2001 a 2010  

: AEFES - ASOCIACION DE ENTRENADORES DE FUTBOL DE EL SALVADOR  

Instructor para Directores Técnicos de Fútbol  

San Salvador  El Salvador, 2003-2007  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI. LOGROS COMO PREPARADOR FISICO  

 
: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Clausura 2002  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Apertura 2002  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Apertura 2003  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Subcampeón Torneo Profesional Clausura 2004  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Apertura 2004  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Clausura 2005  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Participación en Torneo de Campeones y sub  

campeones de UNCAF 2002 y 2005  

: CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Participación en Torneo de Campeones y sub  

campeones de CONCACAF 2003 y 2004  

CLUB DEPORTIVO FAS DE EL SALVADOR  

Campeón Torneo Profesional Apertura 2009  


